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Uspomene na profesora fra Fabijana Paponju
F

ra Fabijan je disao duhom
osamljenosti i stoga je izgle­
dao smrknut i ispunjen iz­

vjesnom sjetom. Razbistrio bi se
tijekom izlaganja povijesnih či­

njenica koje je iznosio glumačkim

umijećem i razvedravao studente.
Držao ih je napetima bez zastoja
sve do svršetka profesorske kari­
jere kada je širokobrlješko obzorje
potamnilo a đački glasovi posve
zamukli. Magličarska nostalgija
budi u meni osjećaje sjećanja na
toga profesora uznosita lika oku­
pana krvlju mučeništva na tome
uspavanom kamenjaru. A krv je
postala "sok svijeta '; kako napisa
pjesnik Franjo Alfirević u pjesmi
"Bosna':

U vlastitoj krvi završio je svoj
život dugogodišnji profesor povi­
jesti (1927 . - 1945.) na Širokome
Brijegu, fra Fabijan Paponja, koji
je zauvijek nestao u šapatu proš­
losti. A groznu smrt pretrpio je
sa sedmoricom franjevaca nakon

smrtonosnoga marša kroz ušut ­
kana hercegovačka sela, 8. velja­
če 1945., i pokopan u masovnoj
grobnici u Zaostrogu, u Dalma­
ciji. Drhtava srca završio je svoj
životni put uprtim očima prema
neb u opraštajući zločinstvo svojim
ubojicama koji se izgubiše u očaju

zdvojnosti. Prestalo je kucati nje ­
govo veliko srce koje je uvijek bilo
otvoreno prema đacima i franje ­
vačkoj zajednici, koje je nepatvo­
reno ljubio .

Rođen je 26. rujna 1897. u selu
Lipnu i kršten pod imenom Ja­
kov, u crkvi sv. Josipa Radnika u
Grljevićima. Ova grljevačka župa
odijelila se je 1919. godine od pro­
strane župe sv. Franje Asiškoga u
Rasnu. Kao dječak dugo je puto­
vao do osnovne škole četiri godine
u Čerin, koji je bio zemljopisno
središte toga kraja. Nakon svršet­
ka pučke škole bio je 1909. god ine
primljen u franjevačko sjemenište
na Širokome Brijegu koji je bio

pravo rasadište redovničkih i sve­
ćeničkih zvanja . Među njegovim

-pitomcima bio je bistri i nadareni
Jakov Paponja koji je ulaskom u
novicijat (1915.) promijen io svoje
ime u fra Fabijan.

Nakon dovršena novici jata
vratio se na Široki Brijeg i dovr­
šio sedmi i osmi razred gimnazi­
je i položio ispit zrelosti (veliku
maturu). Godine 1918. preselio
se u Mostar gdje je počeo svoj fi­
lozofsko-bogoslovni studij, ali ga
je poslije dvije godine prekinuo
i prešao na sveučilište u Mozar­
tov Salzb urg, u Austri ju, gdje je 3.
rujna 1922. bio ređen za sve ćeni­

ka. Specijalizirao se u povijesnim
naukama i zemljopisu. Doktorirao
je 1927. godine na Filozofskome
fakultetu u Ljubljani.

Živahni dječak i čuvar stada na
pašnjacima Lipna razvio se, nakon
školovanja, u visokoga intelektual­
ca i odličnoga profesora, koji je ne-

. nadano iščezao u ludn ici divljanja

Drugoga svjetskog rata. Komuni­
stički zločinci ubiše ga u četrdeset

osmoj godini života i plodna dje ­
lovanja. A iznad masovne grobni­
ce u Zaostrogu odzvanjaju riječi s
Gore blaženstva (Mt S, 10): "Blago

progonjenima zbog pravde, jer je
njihovo kraljevstvo nebesko:'

dr. fra Ćastimir Majić

Vrano Blagin

BILJE IZDRAVLJE
Indijska ili morska smokva

(Opuntia Ficus indica) Voće, napitak, lijek, hrana

probavljivim vlaknima mucilagina. Ova vlakna
također pomažu osjećaju sitosti, što pridonosi
mršav ljenju. Kaže se da ovo Božje davanje jede
u čovjeku šećere i masnoće, smiruje živčanost

i smanj uje osjećaj gladi. Nešto slično drugomu
bodljikavom stvorenju :" čičku.

Listovi sadržavaju vlakna koja su probav­
ljiva i neprobavljiva: celuloza, pektin, lignin.
Tu su i vitamini: A, B i C, pa minerali: kalcij,
magnezij, željezo, fosfor i bakar. U biljnim
ljekarnama se već nalaze mnogi preparati od
indijske smokve, od lišća iod plodova. Lje­
karnici kažu da se najviše traže proizvodi za
smirenje.

I ndijska smokva pripada obitelji kaktusa
kojih je više od dvjesto različitih vrs ta.
U Europi su naj češ će žuta, bijela i crvena

koju zovu i krvava indijska smokva. U Euro ­
pu se doselila iz Amerike. Zahvaljujući lakoći

prilagođivanja-brzo se proširila i nas tanila u
krajevima s mediteranskom klimom, od no­
sno tamo gdje temperature ne padaju ispod
nule. Najčešće je samonikla. U nekim mjesti­
ma je i glavno zanimanje mještana, u talijan­
skim pokrajinama Siciliji i Kalabriji. Uzgaja se
i kao ukrasna biljka.

Dariva nas bogatim i sočnim plodovima, a
jestivi su i ljekoviti i listovi . Zaštićena je bod­
ljama te tako sebi osigu rava bolji opstanak u
pri rod i. Razmnožava se sjemenom i presađi­

vanjem. Cvjeta u proljeće lijepim kupastim,
žutim cvjetovima koji kao i u ostalih kaktusa .;'.

;vr lo kra tko traj u. Međutim plod traje dugo i
daje mnogo. Kako dozrijevaju, onako se i ubi­
ru . Stablo može živjeti do trideset pet ili četr­
deset godi na . Plodovi se jedu svježi. Mogu se
od njih praviti marmelade, pića, sokovi, siru- r­

pi, brašno, a od sjemena iulje. Koristi se tako­
đer i u farmaciji, kao i u in dustrij i koZme.tike. _

. - ~ .....~ .
Nika da se golim rukama ne diraju ni listovi~ni
plodovi zbog uboda dra ča, j . (,'

Biljna medicina na veliko koristismokvU
liječenju dijabetesa, u ko~trolirapju 'koJeste;
la u krvi , pri mršavljenju, kožnim "boleslliri1' l

~ ' .;lo, • .~•.• - . e- ," .- 1'- ..-

trbušnim poteškoćama. Sok smokve je opušta" .;u
jući i diuretičan . Poboljšava apetit zahvaljuj~ći '~~ '. , .
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Velika knjiga biblijskih aktivnosti 2, 224 str. ,
meki uvez, 68 kn. Na zabavan način približava
djeci pripovijesti Staroga i Novoga zavjeta.

Ne dajte da vam ukradu nadu!, Papa Franjo,
140 str, meki uvez, 79 kn . Prvo hrvatsko izdanje
govora i homilija pape Franje na hrvatskome
jeziku.

Korupcija - Zlo našega vremena , Papa Fra­
njo, 56 str., meki uvez, 49 kn . Korupcija je korov
našega vremena. Napada politiku, gospodar­
stvo, društvo - poručuje Papa .

Teologija tijela za nju / Teologija tijela za nje­
ga, Jason Evert, 55/53 str., meki uvez, 68 kn . Dvi­
je su knjige u jednoj, čija je svrha ohrabriti vas ne
samo da naučite istinu o vlastitome tijelu nego i
da otkrijete istinu o tijelu suprotnoga spola.

Otkrivamo vrline, Paola Bertolini Gr udina,
Karel Gr žan, 36 str., tvrdi uvez, 78 kn . Zabav­
na je zbirka lijepo ilust riran ih poučnih priča iz
obiteljskoga života.

Plamen ljubavi (Roman o sv. Ivanu od Kri­
ža), Jose Luiz Olaizola , 224 str., tvrdi uvez, 125
kn. Upečatljiv portret Ivana od Križa, jednoga
od najvećih mistika i duhovnih velikana u po­
vijesti.
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