SIECANJA

Uspomene na profesora fra Fabijana Paponju

ra Fabijan je disao duhom
Fosamljenosti i stoga je izgle-

dao smrknut i ispunjen iz-
vjesnom sjetom. Razbistrio bi se
tijekom izlaganja povijesnih ¢i-
njenica koje je iznosio glumackim
umijecem i razvedravao studente.
Drzao ih je napetima bez zastoja
sve do svrSetka profesorske kari-
jere kada je $irokobrijesko obzorje
potamnilo a dacki glasovi posve
zamukli. Magli¢arska nostalgija
budi u meni osjecaje sjecanja na
toga profesora uznosita lika oku-
pana krvlju muceni$tva na tome
uspavanom kamenjaru. A krv je
postala “sok svijeta”, kako napisa
pjesnik Franjo Alfirevi¢ u pjesmi
“Bosna’.

U vlastitoj krvi zavrsio je svoj
zivot dugogodisnji profesor povi-
jesti (1927. — 1945.) na Sirokome
Brijegu, fra Fabijan Paponja, koji
je zauvijek nestao u Sapatu pros-
losti. A groznu smrt pretrpio je
sa sedmoricom franjevaca nakon

smrtonosnoga marsa kroz usut-
kana hercegovacka sela, 8. velja-
¢e 1945., i pokopan u masovnoj
grobnici u Zaostrogu, u Dalma-
ciji. Drhtava srca zavr$io je svoj
Zivotni put uprtim ocima prema
nebu oprastajuci zlo¢instvo svojim
ubojicama koji se izgubiSe u ocaju
zdvojnosti. Prestalo je kucati nje-
govo veliko srce koje je uvijek bilo
otvoreno prema dacima i franje-
vackoj zajednici, koje je nepatvo-
reno ljubio.

Roden je 26. rujna 1897. u selu
Lipnu i kr§ten pod imenom Ja-
kov, u crkvi sv. Josipa Radnika u
Grljevi¢ima. Ova grljevacka Zupa
odijelila se je 1919. godine od pro-
strane Zupe sv. Franje Asiskoga u
Rasnu. Kao djecak dugo je puto-
vao do osnovne $kole cetiri godine
u Cerin, koji je bio zemljopisno
srediste toga kraja. Nakon svrset-
ka pucke $kole bio je 1909. godine
primljen u franjevacko sjemeniste
na Sirokome Brijegu koji je bio

pravo rasadite redovnickih i sve-
¢eni¢kih zvanja. Medu njegovim
pitomcima bio je bistri i nadareni
Jakov Paponja koji je ulaskom u
novicijat (1915.) promijenio svoje
ime u fra Fabijan.

Nakon dovriena novicijata
vratio se na Siroki Brijeg i dovr-
$io sedmi i osmi razred gimnazi-
je i polozio ispit zrelosti (veliku
maturu). Godine 1918. preselio
se u Mostar gdje je poceo svoj fi-
lozofsko-bogoslovni studij, ali ga
je poslije dvije godine prekinuo
i pre$ao na sveudilite u Mozar-
tov Salzburg, u Austriju, gdje je 3.
rujna 1922. bio reden za sveceni-
ka. Specijalizirao se u povijesnim
naukama i zemljopisu. Doktorirao
je 1927. godine na Filozofskome
fakultetu u Ljubljani.

Zivahni dje¢ak i ¢uvar stada na
pasnjacima Lipna razvio se, nakon
Skolovanja, u visokoga intelektual-
caiodli¢noga profesora, koji je ne-
nadano i$¢ezao u ludnici divljanja
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Drugoga svjetskog rata. Komuni-
sti¢ki zlo¢inci ubiSe ga u Cetrdeset
osmoj godini Zivota i plodna dje-
lovanja. A iznad masovne grobni-
ce u Zaostrogu odzvanjaju rijeci s
Gore blazenstva (Mt 5, 10): “Blago
progonjenima zbog pravde, jer je
njihovo kraljevstvo nebesko.”

dr. fra Castimir Majic
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Nove knjige: VERBUM

Velika knjiga biblijskih aktivnosti 2, 224 str.,
meki uvez, 68 kn. Na zabavan nacin priblizava
djeci pripovijesti Staroga i Novoga zavjeta.

Ne dajte da vam ukradu nadu!, Papa Franjo,
140 str, meki uvez, 79 kn. Prvo hrvatsko izdanje
govora i homilija pape Franje na hrvatskome
jeziku.

Korupcija - Zlo nasega vremena, Papa Fra-
njo, 56 str., meki uvez, 49 kn. Korupcija je korov
nasega vremena. Napada politiku, gospodar-
stvo, drustvo — porucuje Papa.

Teologija tijela za nju / Teologija tijela za nje-
ga, Jason Evert, 55/53 str., meki uvez, 68 kn. Dvi-
je su knjige u jednoj, ¢ija je svrha ohrabriti vas ne
samo da naucite istinu o vlastitome tijelu nego i
da otkrijete istinu o tijelu suprotnoga spola.

Otkrivamo vrline, Paola Bertolini Grudina,
Karel Grzan, 36 str., tvrdi uvez, 78 kn. Zabav-
na je zbirka lijepo ilustriranih pou¢nih prica iz
obiteljskoga Zivota.

Plamen ljubavi (Roman o sv. Ivanu od Kri-
7a), José Luiz Olaizola, 224 str., tvrdi uvez, 125
kn. Upecatljiv portret Ivana od KriZa, jednoga
od najvecih mistika i duhovnih velikana u po-
vijesti.
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Indijska ili morska smokva

(Opuntia Ficus indica) Voce, napitak, lijek, hrana

kojih je vise od dvjesto razli¢itih vrsta.

U Europi su najce$ce Zuta, bijela i crvena
koju zovu i krvava indijska smokva. U Euro-
pu se doselila iz Amerike. Zahvaljuju¢i lako¢i
prilagodivanja, brzo se proSirila i nastanila u
krajevima s mediteranskom klimom, odno-
sno tamo gdje temperature ne padaju ispod
nule. Najcesce je samonikla. U nekim mjesti-
ma je i glavno zanimanje mjestana, u talijan-
skim pokrajinama Siciliji i Kalabriji. Uzgaja se
i kao ukrasna biljka.

Dariva nas bogatim i so¢nim plodovima, a
jestivi su i ljekoviti i listovi. Zasti¢ena je bod-
ljama te tako sebi osigurava bolji opstanak u
prirodi. RazmnoZava se sjemenom i presadi-
vanjem. Cvjeta u proljece lijepim kupastim,
zutim cvjetovima koji kao i u ostalih kaktusa
vrlo kratko traju. Medutim plod traje dugo i
daje mnogo. Kako dozrijevaju, onako se i ubi-
ru. Stablo moze Zivjeti do trideset pet ili &etr-
deset godina. Plodovi se jedu svjezi. Mogu se
od njih praviti marmelade, pica, sokovi, siru-
pi, bradno, a od sjemena i ulje. Koristi se tako-
der i u farmaciji, kao i u industriji kozmetike.
Nikada se golim rukama ne diraju ni listovi ni
plodovi zbog uboda draca.

Biljna medicina na veliko koristi smokvu u
lije¢enju dijabetesa, u kontroliranju kolestero-
la u krvi, pri mriavljenju, koznim bolestima i
trbusnim pote§ko¢ama. Sok smokve je opusta-
juci i diureti¢an. Pobolj$ava apetit zahvaljujuci

I ndijska smokva pripada obitelji kaktusa

probavljivim vlaknima mucilagina. Ova vlakna
takoder pomazu osjecaju sitosti, §to pridonosi
mrsavljenju. KaZe se da ovo BoZje davanje jede
u Covjeku Secere i masnoce, smiruje Zivéanost
i smanjuje osjecaj gladi. Nesto sli¢no drugomu
bodljikavom stvorenju - ¢icku.

Listovi sadrZavaju vlakna koja su probav-
ljiva i neprobavljiva: celuloza, pektin, lignin.
Tu su i vitamini: A, B i C, pa minerali: kalcij,
magnezij, Zeljezo, fosfor i bakar. U biljnim
ljekarnama se ve¢ nalaze mnogi preparati od
indijske smokve, od li§¢a i od plodova. Lje-
karnici kazu da se najviSe traZe proizvodi za
smirenje.

Vrano Blagin
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